
	

                            
 
 
 
 
 
 

   T’immagini? 
             Quattro incontri riservati a un gruppo di preadolescenti 
 
             Venerdì dalle 17.30 alle 18.45 / 5, 12, 19 novembre e 3 dicembre 2021 

Via Favretto 13, Milano 
             Dott.ssa Sara Galimberti 
 
 
	
	
	
	

[At-tra-ver-sà-re]	
Non	si	può	passare	sopra.	Non	si	può	passare	sotto.	Oh	no!	Ci	dobbiamo	passare	in	mezzo!	

[A	caccia	dell’orso	-	Michael	Rosen,	Elen	Oxenbury;	Mondadori	2015]	
	
	
	
La	preadolescenza	è	un	luogo	di	passaggio	trasformativo	che	possiede	proprie	e	specifiche	
peculiarità.	È	questo	il	tempo	in	cui	l’individuo	può	esprimere	risorse	e	qualità,	ma	anche	
difficoltà	e	intralci.	La	pubertà	rompe	la	condizione	di	latenza	e	di	apparente	tranquillità	fino	a	
qui	vissuta.		
	
La	dimensione	“interna”	di	smarrimento	ha	incontrato,	in	questi	anni,	una	realtà	esterna	
smarrita.	L’emergenza	pandemica	ha	fratturato	una	quotidianità	conosciuta	e	ci	ha	messo	di	
fronte	alla	nostra	fragilità,	vulnerabilità,	ai	nostri	limiti,	talvolta	in	modo	prepotente.		
È	possibile	ripensare	all’emergenza	come	a	una	esperienza:	il	limite	che	la	pandemia	ha	imposto	
ha	aperto	anche	altre	possibilità,	ci	ha	spinti	a	essere	creativi	nel	trovare	continuamente	un	
equilibrio	tra	slancio	e	sconforto,	idealizzazione	e	delusione.		
Questa	condizione	sembra	avere	delle	analogie	con	quella	vissuta	nella	preadolescenza,	giocata	
fra	rischi	e	risorse	creative	e	può	divenire	potenzialmente	un	luogo	da	transitare	e	da	abitare.	
	
La	creazione	di	uno	spazio	transizionale	dialogico,	all’interno	di	una	cornice	sicura,	offrirà	le	
coordinate	spaziali	e	temporali	per	intraprendere	il	viaggio.	Attraverso	l’utilizzo	della	
fotografia	verranno	cercate	immagini	per	dare	voce	a	pensieri,	emozioni	e	sensazioni.	Il	
laboratorio	espressivo	è	pensato	per	un	piccolo	gruppo	di	ragazzi	e	ragazze	dai	12	ai	14	anni.	
	

	
	
	
	

	
Costo per l'intero ciclo: 100 euro 

Contatti per iscriversi: 02 42290338 / solidare@solidare.it	


